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Die vergangenen zwei Jahre waren fiir uns
alle von vielfaltigen Herausforderungen ge-
pragt. Die Pandemie verursachte nicht nur
schmerzliche personliche Verluste, sondern
auch fiir viele eine wirtschaftlich belas-
tende Situation. Unsere Athleten in Kenia
waren ebenfalls finanziell sehr betroffen. Die ,,Help for our
run2gether athletes” Patenschaften bis Mitte 2021 haben
wesentlich dazu beigetragen, dass unsere kenianischen Lau-
fer diese Situation gut meistern konnten. Ohne euch ware es
fir viele Athleten nicht méglich gewesen, ihre Lauferkarrie-
re fortzusetzen und im Team run2gether zu bleiben. Dafir
mdchten wir uns im Namen des Teams von Herzen bedanken!

Wie wichtig diese Unterstiitzung war und wie ernst unsere
Laufer_ihr Training-auch in der wettkampflosen Zeit genom-
men-haben, zeigte sich.im Laufe des Jahres mit vielen sehr
guten Leistungen! Besonders hervorheben diirfen wir die
erfolgreiche Berglaufsaison mit zahlreichen guten Platzierun-
gen unserer Bergspezialisten, die zu Gesamtweltcupsiegen
fuhrten. Beeindruckt waren wir ebenso von den Marathoner-
folgen in Graz, Venedig und Cividale del Friuli, sowie zahl-
reichen Topergebnissen auf der Bahn und bei Stralenrennen,
wie ihr im Riickblick nachlesen konnt.

Auf ,europaischer Ebene” stimmt uns der Abgang von Carina
REICHT ins Triathlonlager sehr traurig, wir wiinschen Carina
auf ihrem weiteren sportlichen Weg alles Gute! Besonders
gefreut haben wir uns (ber den Vereinsbeitritt von Felix
GEIEREGGER, der als eines der groRten Talente Osterreichs
unser Team seit Herbst verstarkt. Wir hoffen, dass wir ihn in
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seinem sportlichen Weiterkommen bestmdglich unterstiitzen
kdnnen. Herzlich Willkommen Felix!

Ende Mai traten wir erstmals als Laufveranstalter in Szene.
Mit dem S7 Marathon konnten wir internationales Aufsehen
erregen. Topathleten aus 32 Nationen und mehr als 140.000
Zuseher beim Livestream trugen wesentlich zur zunehmenden
Bekanntheit unseres run2gether Teams und unseres Projekts
bei. Mein herzlicher Dank gilt allen Helfern, die ausschlieRlich
ehrenamtlich mitgearbeitet und sehr zu diesem Erfolg beige-
tragen haben.

Nach einem Jahr Corona-bedingter Pause war die Durchfiih-
rung unserer Hohenlaufwochen in Kals am GrolRglockner von
grolSer Bedeutung. Gemeinsam mit unseren Gasten und den
kenianischen Laufern freuten wir uns sehr auf diesen Neube-
ginn. Die Auflage der wochentlich dreimaligen Antigen-Tes-
tung vor Ort war zwar ungewohnt, hat aber die Atmosphére,
Stimmung und den Ablauf letztlich nicht beeintrachtigt. Das
abwechslungsreiche Programm und die wiedergewonnene
Normalitat im Rahmen dieser acht Sommerwochen war fiir
alle eine wahre Wohltat.

Mittlerweile stecken wir schon in den Vorbereitungen fiir den
Sommer 2022 und freuen uns riesig auf 13 abwechslungsrei-
che Wochen am FuRRe des GroRglockners. Wir hoffen auf viele
Géste und ein Wiedersehen mit Freunden.

Lasst uns optimistisch in die Zukunft blicken, weiterhin He-
rausforderungen gemeinsam meistern und als Team weiter
wachsen! Auf ein Wiedersehen spatestens in Kals freut sich

euer Obmann Thomas KREJCI

In allen Beitrdgen tiber die run2gether Vereinsaktivitdten haben wir eine
geschlechtsneutrale Formulierung verwendet, selbstverstandlich beziehen
wir uns im Folgenden auf unsere weiblichen und mannlichen Athleten,
Laufer, Mitglieder, Forderer und Freunde.
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Joyce und Purity siegreic

Riickblick

Die ersten Moglichkeiten zur Formiberpriifung nach einem
Jahr ohne Wettkdmpfe ergaben sich Ende Janner 2021 bei
den regionalen und Mitte Februar bei den Cross-Country
Nationals in Nairobi. Ende Februar veranstalteten wir in
Kiambogo offene run2gether Trials. Neben 10 km und Halb-
marathon boten wir erstmals auch die Marathondistanz an.
Die Ergebnisse und vor allem die Zeiten unserer Athleten
ermdglichten unserem neuen Trainerteam eine gute Einschét-
zung der individuellen Leistungsniveaus. Auch bei dem zwei
Tage spater abgehaltenen Mountain Trial iber 10 km konn-
ten wir bei vielen unserer Athleten sehr erfreuliche Entwick-
lungen erkennen.

Im Mai begann der Stern von Purity Kajuju GITONGA, einer
unserer Zwillinge, hell zu leuchten. Bewies Purity in den
vergangenen Jahren vor allem ihre Stéarke im Berglauf, kon-
zentrierte sie sich 2020 und zu Beginn 2021 im Training vor-
wiegend auf die Bahn. Bei den Pre-Trials zur Qualifikation
zu den Olympischen Spielen (iber 5000 m in Nairobi ber-
raschte sie mit einem sensationellen zweiten Platz und neuer
personlicher Bestzeit. Den nachsten Versuch, das kenianische
Limit fur Olympia tber die 5000 m zu erreichen, bot sich im
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Juni. Trotz neuerlich unterbotener PB in Nizza, blieb sie nur
acht Sekunden tiber dem kenianischen Limit. Nur eine Woche
spater verbesserte sie in Italien ihre hisherige Bestleistung
tiber 3000 m, kurze Zeit darauf auch die tber die 10 km um
40 Sekunden. Anfang Juli stellte sie iber 1500 m eine neue
personliche Bestleistung auf und komplettierte schlieRlich im
August ihre Rekordsammlung tiber 5 km.

Furity blieb mit neuer PB nur knapp tiber dem Olympialimit
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Ab Juni bis spat in den Herbst waren unsere schnellsten Ath-
leten bei unserem Kooperationspartner AFRICA&SPORT in
Varese untergebracht. Mit konstant guten Leistungen zeich-
nete unser schnelles Ehepaar Teresiah Kwamboka OMOSA
und Dickson Simba NYAKUNDI erneut fiir viele Erfolge ver-
antwortlich. Allein vier Halbmarathonsiege gehen 2021 auf
Teresiahs Konto, Simba erreicht bei acht Bewerben sieben
Podestplatze mit starken Zeiten. Neben den beiden schaff-
ten auch einige Neuzugénge einen guten Start in unserem
Team. Mathew SAMPERU gelang bei seinem Debiit mit neuer
personlicher Bestleistung der Sieg beim Halbmarathon in
Lugano, im November konnte er auch seine 10 km Zeit auf
starke 29:00 min verbessem.

Sieg, Streckenrekord und neue PB fiir Charles beim Graz Marathon!

Mit dem Neustart unserer Sommerlaufwochen in Grdden und
in Kals am GroRglockner konnten wir endlich wieder unsere
Athleten nach Osterreich holen.

Mit Juli startete auch der WMRA Berglauf Weltcup fiir
unsere Berglaufspezialisten. Der GroBglockner Berglauf
wurde zum regelrechten run2gether Fest. Joyce Muthoni
NJERU, nach zweijdhriger Pause wieder fir run2gether im
Einsatz bei den Damen und Lengen LOLKURRARU bei den
Herren, feierten einen fulminanten Doppelsieg. Nach aus-
schlieBlich flachen Laufen in den Vorwochen musste sich
Purity Joyce nur knapp geschlagen geben und belegte den
ausgezeichneten zweiten Platz. Geoffrey Gikuni NDUNGU,
sechsfacher GroRglocknersieger, blieb das Podium als Vierter
nur knapp verwehrt. Fiir Joyce, Gikuni und Lengen war dieser
Erfolg am Grolglockner erst der Start zu einer fantastischen
Berglaufsaison. Wahrend sich Joyce und Gikuni mit konstant
guten Leistungen den Disziplinenweltcup ,Classic” holten,
triumphierte Joyce auch im Gesamtweltcup, Gikuni erreichte
den dritten Gesamtplatz bei den Herren.

Auch bei den Schweizer Klassikern waren wir 2021 durchaus
erfolgsverwohnt. Mit Siegen von Purity und Lengen in Dix-
cence, und sehr guten Platzierungen von Teresiah und Lengen
in Zinal, durften wir ber die langen Bergdistanzen auch ein
sehr zufriedenes Reslimee ziehen.

Ebenfalls erfreuliche Resultate in verschiedensten Bewerben
und Leistungssteigerungen erlebten wir mit Geoffrey Githuku
CHEGE und unserem Neuzugang Isaac Kipkemboi TOO. James
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James siegte erstmals beim HM am Warthersee auf neuer Strecke

Murithi MBURUGU glénzte bei Karnten Lauft und holte den
langersehnten ersten Sieg fiir run2gether tber die Halbma-
rathondistanz bei den Herren! James konnte nur drei Tage
vor diesem Triumph seine 10 km Bestzeit auf ausgezeichnete
28:07 min verbessern.

Besondere Freude bereiteten uns im Herbst auch die Herren
Charles Juma NDIEMA, unser neues Teammitglied Anderson
Saitoti SEROI und Simon Kamau NJERI, die uns fantastische
Marathonsiege bescherten. Charles triumphierte mit Stre-
ckenrekord in Graz (2:10:43), Saitoti beeindruckte in Vene-
dig (2:12:21) und Simon entschied den kupierten Mytho-
Marathon (2:14:50) fiir sich, alle drei in neuen personlichen
Bestzeiten!

Trotz der schwierigen Voraussetzungen wahrend des ersten
Pandemiejahres gelang es dem neuen Trainerteam mit Tho-
mas Makini OSANO, Peter Ndegwa NYAMBURA und Peter
Mochere ANGWENYI, Motivation und Leistungsbereitschaft
des Teams immer hochzuhalten. Verpflichtende Trainings-
wochen im Camp, konsequentes Einhalten und Uberpriifen
der Trainingsplane, gemeinsam mit der wirtschaftlichen Un-
terstiitzung unserer Athleten im Rahmen unseres ,Help for
run2gether athletes”, zeigten ihre Wirkung. Insgesamt
glanzte das Sportjahr 2021 besonders hell, war es doch eines
der erfolgreichsten seit der Griindung von run2gether!

Fiir unsere nationalen Lauferinnen Carina REICHT und Luna
WINDSPERGER war es verletzungsbedingt ein durchwach-
senes sportliches Jahr. Wahrend Luna 2021 gar keine Wett-
kdmpfe im run2gether Dress bestreiten konnte, war auch
Carina nur bei wenigen Laufveranstaltungen im Einsatz. Im

o : 1_' e

Unsere Athleten bei der regelmalSigen Trainingsbesprechung



Februar siegte sie bei den offenen steirischen Meisterschaf-
ten tiber 3000 m und im Juni wurde sie Vizestaatsmeisterin
tber die 1500 m in Graz. Ihren lauferischen Saisonh6hepunkt
erlebte Carina beim Frauenlauf in Wien, bei dem sie mit
Rang 9 eine neue PB (iber 5 km erreichte, zukiinftig wird sich
Carina aber dem Triathlon zuwenden.

Unser junges Gsterreichisches Team bekam im November
mannliche Verstarkung. Wir freuen uns, Felix GEIEREGGER
in unserem Team begriillen zu diirfen. Felix, Jahrgang 2001,
zahlt zu den stdrksten heimischen Nachwuchsldufern und
konnte 2021 seine Bestleistungen in gleich vier Disziplinen
verbessern! Seine beim Kéarnten Lauft Halbmarathon auf ku-
pierter neuer Strecke erzielte Zeit von 1:08:44 zeigten sein
groles Potenzial. Herzliche Willkommen und alles Gute fir
deine weiteren Plane und die kommende Matura, Felix!

Felix uft zukiinftig im runZgether Dress

Auch fiir unsere Nachwuchsschmiede war 2021 ein sehr er-
folgreiches Jahr. Mit groRer Leidenschaft, Kompetenz und
konsequenter Arbeit schaffte es unser engagierter Trainer
Peter Ndegwa NYAMBURA, die Nachwuchsmannschaft gut
durch das eingeschrénkte Jahr 2020 zu bringen. Teamgeist,
abwechslungsreiche und gut angepasste Trainingseinheiten
und vor allem viel Spall am Laufsport sind seine obersten
Prinzipien. Unser Team war bei den regionalen Cross-Country-
Meisterschaften Anfang des vergangenen Jahres erfolgreich.
Ein sehr starkes Lebenszeichen gaben zwei junge Lauferinnen
bei den Pre-Trials auf der Bahn im Juni. Beide qualifizierten
sich dber ihre Distanzen (800 m und 3000 m) fiir die nationa-
len Ausscheidungsrennen fiir die U20 Weltmeisterschaften
2021 in Nairobi. GroRartige Platzierungen in der Altersklasse
U18 konnte das junge Team bei den Damen und Herren zum
Jahresabschluss im November noch erreichen. Eine tolle Ent-
wicklung, die uns sehr stolz und fiir die Zukunft sehr gliicklich
stimmt.

Eine sportliche, organisatorische und emotionale Achterbahn-
fahrt stand uns im Frihjahr 2021 mit der Durchfiihrung des
.87 Marathon - your final call to Tokyoe™ ins Haus. Erst-
mals versuchte sich run2gether als Laufveranstalter fir die
internationale Marathonszene.

Mehr als 100 Teilnehmer aus 30 Nationen beim S7 Marathon
Was zu Beginn des Jahres 2021 mit der Idee begann, Osterrei-
chischen Marathonldufern noch eine Last Minute Qualifikati-
onsméglichkeit fiir die Olympischen Spiele in Tokio zu ermég-
lichen —wurden doch viele Marathonbewerbe abgesagt oder
in den Herbst verschoben — endete in einem einzigartigen
internationalen Elitelauf, der seinesgleichen suchen lie. Die
Rahmenbedingungen fiir die Durchfiihrung waren mehr als
.sportlich” angelegt: Kurze drei Monate Vorbereitungszeit,
AIMS vermessene und schnelle Strecke, kleines Helferteam,
kleines Budget und jede Menge Anfragen.von Athleten aus
der ganzen Welt.

Nach unglaublich intensiven Vorbereitungswochen ging der
S7 Marathon schlieRlich am Pfingstwochenende Ende Mai
unter strengsten Covid-Sicherheitsmalinahmen (iber die Biih-
ne. Der flache und sehr schnelle Abschnitt der frisch asphal-
tierten Baustellenbehelfsstrale fiir den Bau der Schnellstra-
Re S7 nahe Fiirstenfeld in der Steiermark war Austragungsort
dieses exklusiven Marathons und Halbmarathons. Den Teil-
nehmern standen fiir die Erreichung ihrer persénlichen Ziele
erfahrene kenianische und dsterreichische Tempomacher zur
Verfligung.

Letztlich freuten wir uns (ber unglaubliche 105 Teilnehmer
aus (ber 30 Nationen (!). Leider zeigte sich das Wetter als
groler Spielverderber. Bei immer stéarker werdendem Regen
konnten leider bei weitem nicht alle Limittraume in Erfillung
gehen. Dennoch durften wir uns mit finf Athleten tiber deren
Qualifikationen fiir den Olympischen Marathonbewerb in To-
kio und mehrere personliche Bestleistungen freuen.

Unsere ,Juniors” beeindruckten mit tollen Ergebnissen
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Mehr als 140.000 (!) Zuseher aus aller Welt folgten unserem
Livestream am Wettkampftag, ein unbezahlbarer Werbewert
fir run2gether!

Wir bedanken uns von Herzen bei allen Sponsoren, Partnern,
Teilnehmern und Helfern, die dieses besondere Abenteuer
mdglich gemacht haben!

Unsere keninaischen Athleten fungierten als Tempomacher beim S7

snv "0[ Wir werden nicht mide, unsere strik-
TO ngp"‘é te und klare ,SayNoToDoping“-Hal-

tung zu betonen! Seit Anbeginn unse-
rer sportlichen Aktivitdten mit kenianischen und heimischen
Athleten, stehen wir mit groer Vehemenz und Transparenz
flir ausdriicklich sauberen Sport! Auf jede Art von Dopingver-
stéRen folgt der sofortige Ausschluss aus unserem Verein!

2021 konnten wir endlich wieder gemeinsam in Kals laufen

Leider missen wir auch diesmal wieder (iber schmerzhafte
Verluste von Menschen berichten, die run2gether nahestan-
den und sehr wichtige Unterstiitzer und Wegbegleiter fiir un-
seren Verein waren.
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Im April erreichte uns die Nachricht, dass Mary NDEGWA,
engagierte Direktorin unserer Partnerschule ,Primary School
Kiambogo” ganz plétzlich und unerwartet verstorben ist. Fir
drei Jahre durften wir mit ihr viele erfolgreiche Schulprojekte
umsetzen. Zahlreiche Plane wollten wir mit Mary noch ge-
meinsam verwirklichen, ihr Tod bedeutet einen schmerzlichen
Verlust besonders fiir ihre Familie, aber auch fiir die Schule
im Ort.

Schockiert und un-
sagbar traurig mach-
te uns im November
das vollig Uberra-
schende Ableben von
Nahashon Giton-
ga KARURI, Grin-
dungsmitglied  von
run2gether. Er war
Wegbegleiter, lang-
jahrig aktiver Athlet,
Gastebetreuer  (in
Kenia und Osterreich)
und wichtiger Mithel-
fer bei vielen unserer
Sozialprojekte in den
vergangenen Jahren. Sein Organisationstalent, seine Vielsei-
tigkeit, sein offenes Herz waren nur einige jener Facetten, die
alle, die ihn kannten, besonders an ihm zu schatzen wussten.

Um seine Familie weiterhin unterstiitzen zu kénnen, ver-
anstalteten wir noch im November den
»1. GITONGA Memorial Run”, dessen
Erlos seinen beiden Kindern Ingrid und
Javars und seiner Witwe Judy zugute
kam.

Isolde Hdfinger-Fattis, Redaktion

Nach einem Jahr Pause konnte 2021 endlich wieder in Kals
gemeinsam gelaufen werden. Es war stets unser fester Wille,
an den erfolgreichen Premierensommer 2019 in Kals anzu-
kniipfen und wieder run2gether Laufwochen stattfinden
zu lassen. Eine konkrete Planung war allerdings bis zum Juli
fast unmdglich. Wer wusste schon im Friihjahr, wie die Lage
im Sommer sein wird? Somit blieb es bis zur ersten Woche
spannend. Werden unsere Athleten ein Visum bekommen?
Werden die Gastehauser in Kals wieder ohne Einschrankung
geoffnet sein? Was wird die geltende Verordnung sein? 3G?
Abstandsregeln? Testpflicht? Viele Fragen, die bis zum Start
der Laufwochen offen blieben und uns leider auch bis dahin
nur sehr zégerlich Buchungen einbrachten.

In der Vorbereitung waren deshalb gute Nerven und vor allem
eine grolSe Portion Optimismus gefragt. Unsere Entschlossen-
heit hatte sich gelohnt und so konnten wir Anfang Juli voll
Glick verkiinden: run2gether ist zuriick in Kals!



Die Kenyan Lounge war wieder das Herz der Laufwochen

Es sollte ein Wiedersehen mit Freude und Freunden auf allen
Ebenen werden. Sofort waren die Dorfbewohner gegeniiber
unseren Athleten wieder ausgesprochen aufgeschlossen,
die Gastehduser empfingen unsere Gaste mit Herzlichkeit
und auch die Dorfjugend war gliicklich tiber die speziell fir
sie eingefiihrten Trainingsstunden mit unseren kenianischen
Laufern. Die Gemeinde Kals hatte eine Corona-Teststraf3e or-
ganisiert, die es ermdglichte, Gaste und Betreuer alle zwei
Tage kostenfrei zu testen. Auf diese Weise konnten wir grof$t-
mdgliche Sicherheit und unser bewahrtes Wochenprogramm
anbieten.

Die Teilnehmer laufen Schulter an Schulter mit unseren Profiathleten

Auch fiir unsere Athleten ging damit eine schwierige Zeit zu
Ende. Ihre Erleichterung dartiber spiegelte sich in der hoch-
motivierten Betreuung, wie in ihren sportlichen Leistungen
wider.

Um mdoglichst alle Erwartungen unserer Gaste abzudecken,
boten wir bewahrte und neue Programmabschnitte mit unse-
rer Sportphysiotherapeutin Kerstin und Coach Dennis Lopua
an. Die gemeinsamen, gemdtlichen und geselligen Tagesab-
schnitte blieben natirlich erhalten.

Nach dem Feedback der Besucher konnten wir 2021 ein ab-
solut positives Fazit ziehen. Ja, und wer noch Gliick hatte,
bekam in seiner Laufwoche noch die eine oder andere Uber-
raschung geboten. Unverhofft wurden Laufwochengéste im
August Zeugen der Hochzeit unseres Obmanns Thomas und

seiner Frau Kerstin. Um ein derartiges Highlight noch zu top-
pen, miissten sich die Verantwortlichen fiir 2022 wohl etwas
ganz Besonderes einfallen lassen ;-). Wir freuen uns jeden-
falls schon sehr auf den kommenden Sommer!

Wahrend wir mit unseren Gsterreichischen Laufwochen noch
im Unklaren waren, gab es vorab aus Sidtirol einen Laufwo-
chen-Hoffnungsschimmer zu vermelden. Unser sportliches
Hoteliers-Ehepaar Birgit KLAMMER und Christian STUFFER
lieR sich durch die Pandemie nicht aus der Fassung bringen,
denn als wir fiir unsere Laufer ein Visum fiir die Einreise er-
hielten, war klar, dass es 2021 im Grodnertal eine kenianische
Laufwoche geben wird. Mit unseren beiden Athleten Gilbert
und John ging es dann im Training am Fulle des Langkofels
iiber die herrlichen Strecken und wunderbaren Trails. Neben
Stdtiroler Kochkunst gab es natiirlich-auch kenianische Kést-
lichkeiten am Abend zu genieBen.

WELCOM

Nach ruhigen Zeiten ist unser Camp wieder gedffnet

Lauftraining fiir europdische Gaste in Kiambogo 20217 Ein
pandemiebedingt eher trauriges bzw. kaum existentes Kapi-
tel. Eine Reise nach Kenia war zu Beginn des Jahres schlicht
nahezu unmdglich und wenn, dann mit enormen Handicaps
oder Fragezeichen versehen. So kam es, dass unser wunder-
bares Mount Longonot Sports & Recreation Centre ein
weiteres Jahr leider kaum genutzt werden konnte.

2021 war es leider noch sehr ruhig in unserem Camp

run2gether Jahresbericht 2021 //



Zum Gliick durfte es zumindest von unseren Athleten unter
Auflagen mit Leben gefiillt werden. Somit war wieder ein ge-
regelter Trainingsbetrieb fiir sie méglich und sie konnten sich
fir den S7 Marathon, die Sommer-, sowie die Herbstsaison
in Form bringen. Mit Herbst kamen endlich auch wieder un-
sere ersten sehnlichst erwarteten Besucher zuriick. Zégerlich
ging es los, doch inzwischen bliiht das Leben im Camp und
der Austausch zwischen Europa und Kenia wieder. Schon,
dass dies voraussichtlich in Friihjahr 2022, der eigentlichen
Hauptsaison, auch so bleiben wird. Unsere Mitarbeiter und
Athleten freuen sich enorm {ber jeden Gast. Das wunderba-
re Lauf- und Reiseland Kenia bietet so viel
an Schénheit und spannenden Erlebnis-
sen, es MUSS einfach besucht werden...
Karibu sana im run2gether Laufcamp
Kiambogo!

Tim Philipp Koch, Laufurlaub

Lieber Tim, herzlichen Dank fiir deine tolle Arbeit
in der Organisation und bei den Buchungen der
Laufurlaube!

Unsere Mitglieder treffen sich jéhrlich zu einem gemeinsamen Wochenende

Trotz anhaltender Pandemie und der damit verbundenen phy-
sischen, sozialen und auch wirtschaftlichen Konsequenzen,
sind wir sehr dankbar, dass wir auch 2021 wieder neue Ver-
einsmitglieder-gewinnen konnten. Mit 18 Neuzugéngen und
zwei-Austritten zahlen wir nun insgesamt 197 Mitglieder aus
sieben Nationen, die den Verein unterstiitzen. 161 fallen da-
bei auf ordentliche, 36 auf fordernde Mitgliedschaften. Der
Altersdurchschnitt liegt bei knapp 50 Jahren. Unverandert ge-
blieben ist das Nationenverhaltnis, 2/3 sind Osterreichische
und 1/3 deutsche Staatsbiirger. Schweiz, Italien, Finnland,
Slowenien und Russland komplettieren den bunten Lander-
mix.

Nach der Absage im Vorjahr lieR der Herbst 2021 ein Zu-
sammentreffen zum Mitgliederwochenende wieder zu. Um
mdglichst vielen eine Anreisemdglichkeit mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu ermdglichen, entschieden wir uns, die
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Stadt Salzburg als Austragungsort zu wahlen. Im Stadtteil
Parsch fanden wir im Hotel Heffterhof den idealen Platz fiir
unsere Aktivitaten. Die ruhige Lage des Hotels, die Fullweite
zur Salzburger Altstadt und die Nahe zum Ausflugsziel Gais-
berg waren Erfolgsfaktoren, die zum guten Gelingen unseres
gemiitlichen Beisammenseins beitrugen. 25 Teilnehmer aus
Osterreich, Deutschland und der Schweiz hatten viel Sonnen-
schein mitgebracht.

[ il r-

Gemeinsame L&ufe sind stets Teil des Mitglieder-Laufwochenendes

Der obligatorische Abendlauf am Anreisetag bildete den
Beginn des Wochenendes, an den darauffolgenden Tagen
folgten zwei weitere stimmungsvolle Morgenldufe entlang
der Salzach. Eine Wanderung bzw. ein Trailrun am Gaisberg,
ein Spaziergang durch die Salzburger Altstadt und eine Fiih-
rung durch die Festung Hohensalzburg bildeten den sportli-
chen und kulturellen Rahmen der Veranstaltung. Wie schon
vor zwei Jahren war die Generalversammlung offizieller Pro-
grammpunkt dieses Wochenendes. Es war ein wunderbares,
heiteres und unkompliziertes Miteinander mit vielen interes-
santen Gesprachen in entspannter Stimmung.

Isolde Hdfinger-Pattis, Mitgliedschaften

Unser run2gether children Programm wéchst! Nachdem
wir im Jahr 2013 mit 30 Patenkindern gestartet sind, konnten
wir zum 31.12.2021 bereits 327 (!) Patenkinder unterstiitzen.
Allein 2021 freuten wir uns {iber 22 neue Patenschaften, 16
weitere Kinder nahmen wir zu Jahresbeginn 2022 in unser
Patenprogramm auf.

Unsere Patenfamilie wachst stetig



Neben unserer run2gether
Nursery School, den Primary
Schools Kiambogo und Sision
nahmen wir 2021 zwei weitere
Primary Schools in Longonot
und Kamuyu in unser Pro-

gramm auf (siehe Abbildung seit 2013 seit 2014 Seit 2014 S 02021 Sait 13,2021
rechts). All unsere Schulprojek- H %0 schter 587 Schilker 800 Sehuiles 790 Sehiler Prepm
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Somit erreichen wir mittler- | 1 rag Behim ™

weile rund 2.400 Kinder!

In den Dérfern Kenias fehlt es oft an selbstversténdlichen
Dingen. Unser Athlet Peter Chege WANGARI fungiert vor Ort
als Projektbetreuer und sucht potenzielle neue Projekte mit
Kenntnis der 6rtlichen Gegebenheiten stets mit groRer Sorg-
falt aus.

Hier eine Ubersicht der run2gether Sozialprojekte 2021:

e Sanierung Klassenrdume der Primary School Kiambogo
e Tische & Sessel fiir Primary School Kiambogo

¢ Neue Schulkiiche fir Primary School Sision

¢ Trees for KIAMBOGO families

e Neue Schulkiiche fiir Primary School Longonot

e | ehrkraft fiir Primary School Longonot

e [aptops und Drucker fiir Arztstation und Schulen in
Kiambogo

e 10.000 Liter Wassertank Secondary School Kiambogo

Uber einige dieser Projekte méchten wir euch etwas mehr
berichten.
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In der Arztstation Longonot freut man sich iiber einen Laptop und Drucker

Die Ubergabe von 5.000 Baumen an die Familien unserer
run2gether children in Kiambogo war urspriinglich fiir
Mérz 2020 geplant. Die Lieferung der Baume war
bereits fixiert und ein Gartnerteam

. \NMB e
stand bereit, um \G’_E':hf _L_f._.?c‘ﬂ den Familien im
Rahmen  der N Verteilung ent-
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sprechende An-
Setzen und zur
me zu vermit- '%,‘}
kam leider alles ﬁ?“’vr{-hﬂﬂ‘@ ganz anders. Auch
uns holte die weltwei- ' te COVID19-Pandemie
ein und zwang uns zur Absage des jahrlichen Kinderfestes
und der Baumiibergabe, sowie zur sofortigen Heimreise der
europaischen Helfer.

leitungen  zum
Pflege der Bau-
teln. Doch dann
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Mit einem Jahr Verspatung werden die B4ume an die Familien verteilt

Wir waren damals sehr froh dariiber, dass wir die Junghbdume
in der Baumschule belassen durften, bis es ein Jahr spéter
endlich soweit war und wir die Ubergabe an die Familien un-
serer Patenkinder vornehmen konnten. Peter Chege WANGA-
Rl wahlte den Zeitpunkt der Ubergabe so aus, dass aufgrund
der beginnenden Regenzeit fiir ausreichend Bewasserung der
Baume gesorgt war.

Ein schones Zeichen setzten unsere fleiBigen Camphelfer
Muchemi, John und Githuku, die mehr als 300 Baume in
unserem run2gether Stadion in Kiambogo pflanzten, also
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ein Baum fiir jedes unserer Patenkinder. So wie wir das He-
ranwachsen unserer Patenkinder begleiten, wollen wir auch
diese Baume in den néchsten Jahren wachsen und gedeihen
sehen.

Weitere 300 Baume werden im runZgether Stadion gepflanzt

Zu Jahresbeginn 2021 konnten wir mit der Primary School
Longonot in Nakuru County, dem Bezirk von Kiambogo, eine
weitere Schulpartnerschaft vereinbaren, nachdem wir bereits
mehr als 20 Patenkinder in dieser Schule unterstitzen.

Unsere erste Aktivitat im Janner war die Anstellung der Leh-
rerin Lilian WAMBUI, die nun das Team der staatlich finan-
zierten Lehrkréfte erganzt, um die stets dberfiillten Klassen
etwas reduzieren zu kénnen.

Wie in den anderen Schulen gibt es auch hier keinerlei staat-
liche Unterstiitzung zur Behebung der schlimmen baulichen
und hygienischen Verhéltnisse.

Fur uns war sofort klar, dass wir mit dem Neubau einer Schul-
kiiche, die ein Mindestmald an Sauberkeit und Hygiene ge-
wahrleisten soll, helfen wollen.

Nach Erstellung eines Bau- und Finanzierungsplanes wur-
de eine drtliche Baufirma mit der Umsetzung beauftragt. In
wenigen Wochen wurde ein Steinhaus errichtet, Boden und
Wande verfliest, ein Waschbecken installiert und Regale auf-
gestellt, um alle Lebensmittel entsprechend lagern zu kdnnen.

1

Die neue Kiiche ist der Stolz der Primary School Longonot
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In dem groB8en Kessel wird das Mittagessen fiir alle Schiiler zubereitet

Die feierliche Eréffnung nahm unser Camp-Manager Geoffrey
Gikuni NDUNGU gemeinsam mit der vollzéhlig anwesen-
den Lehrerschaft vor. Selbstverstandlich wurden dabei alle
COVID-MaRnahmen wie Maskenpflicht und entsprechende
Sicherheitsabstande eingehalten.

Fiir alle Schiiler hatten wir noch eine besondere Uberraschung
vorbereitet. Jedes Kind bekam eine Banane und eine Mango,
fir die Kinder eine nicht alltagliche Besonderheit!

Die Mittel fir den Kiichenbau und das monatliche Gehalt
der von run2gether finanzierten Kdchin stammen aus den
run2gether Patenschaften und Projektspenden.

Auch die Arztstation in Kiambogo erhélt einen Laptop samt Drucker

Da in der Arztstation in Kiambogo oft die einfachsten Hilfs-
mittel fehlen, hat run2gether in der Vergangenheit schon
ofters mit diversen Investitionen, wie Einrichtungsgegenstan-
den oder einem KiihIschrank zur Aufbewahrung heikler Medi-
kamente ausgeholfen.

Diesmal konnte Peter Chege WANGARI einen Laptop und ei-
nen neuen Drucker Uibergeben, der dem értlichen Arzt Dr. MIG-
WI zukiinftig dabei helfen soll, Befunde schneller zu erstellen
und bei Bedarf auch an behandelnde Krankenanstalten wei-
terzuschicken. Natirlich haben wir auch sichergestellt, dass
die Arztstation mit Zubehdr wie Druckerpatronen und Papier
versorgt wird, weil selbst dafiir die Mittel in Kiambogo nicht
vorhanden sind.



Im Oktober konnten wir auch die ortliche Arztstation in Longo-
not, einer Nachbargemeinde unseres ,run2gether Heimat-
dorfes” Kiambogo mit ca. 15.000 Einwohnern, {iberraschen.

Mit dem Einsatz eines Laptops und eines neuen Druckers kén-
nen der ansassige Arzt und seine Ordinationshilfe Ablaufe zu-
kiinftig effizienter organisieren. Die Ubergabe erfolgte durch
Geoffrey Gikuni NDUNGU und Peter Chege WANGARI. Die
Reaktion von Krankenschwester Ann war entsprechend er-
freut: Ann hat sich sehr gefreut, als wir sie angerufen haben,
um sie von der Ubergabe zu informieren. Noch bevor Ann die
Geréte gesehen hat, sagte sie: ,Vielen Dank und seid geseg-

net, dass ihr unseren Wunsch fiir die Gemeinde erfiillt habt!”

Alle Laptops wurden uns kostenfrei zur Verfiigung gestellt

Insgesamt wurden run2gether rund 60 Laptops zur Verfi-
gung gestellt. Einige davon (samt Laptoptaschen) durften
Purity Kajuju GITONGA und Philimon Kipkorir MARITIM bei
einem Wienaufenthalt entgegennehmen.

Wir bedanken uns bei der Raiffeisen Informatik Gruppe
fir die groRziigige Laptop-Spenden, die wir nach und nach
an diverse Einrichtungen in Kenia, sowie an den einen oder
anderen Athleten iibergeben konnten.

2.400 Kinder werden mittlerweile in fiinf kenianischen Part-
nerschulen von run2gether unterstiitzt! Im September 2021
nahmen wir die fiinfte Partnerschule in unser run2gether
children Programm auf. In dieser rund 4,5 km von unserem
Camp in Kiambogo entfernt liegenden Volksschule werden
derzeit 339 Schiler von elf Lehrkréften unterrichtet.

L
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Die Toilettanlage fiir unsere neue Partnerschule wird iibergeben

Wie auch in unseren anderen Partnerschulen fehlt es am Al-
lerndtigsten. Mit der Errichtung einer neuen Toilettanlage fir
Madchen und Burschen konnten wir den Schulalltag bereits
verbessern. Nur 1,5 Monate nach Baube-
ginn konnte Peter Chege WANGARI die
offizielle Ubergabe im Zuge eines kleinen
Schulfestes vornehmen.

Thomas Kratky, Patenschafien

Einnahmen

Einnahmen Laufwochen 16.800
Einnahmenanteil Wettkampfe 44.200
Einnahmen Patenschaften 79.000
Einnahmen Sponsoring 43.900
Einnahmen Mitgliedsbeitrage 16.100
Einnahmen aus Spenden 50.700
Einnahmen Verkauf Ausriistung 11.600
Einnahmen Sonstiges 15.600
Ausgaben

Personalkosten 0
Flugkosten -28.000
Reisekosten, Kfz-Kosten -21.400
Versicherungen -500
Verpflegung, Ausriistung -23.500
Beitrdge, Werbung, sonstige Kosten -34.200
Uberschuss 170.300
Forderung Kenia GESAMT -124.200
davon Patenschaftsprojekte -39.200
davon COVID-19 Athletenunterstiitzung ~ -9.700
davon , Trees for Kiambogo families” -200
ohne Projektwidmung -75.100
Riicklage fir kommende Projekte 46.100

Unser Dank gilt allen Laufwochengdsten,
Mitgliedern, Paten, Férderern und ehren-
amtlich tatigen Mitarbeitern!

Michael Reiter, Kassier

Wir sind sehr stolz auf die vielen wunderbaren Charityaktio-
nen, die uns jedes Jahr erreichen.

Unsere Patin Suzanne widmete den Erlds anl&sslich ihres 60.
Geburtstags unserem Verein. Nora spendete im Namen ihrer
Schulklasse den Uberschuss der Klassenkasse fiir unsere
Projekte. Das Team Laufrausch aus Oldenburg veranstaltete
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wieder einen Charitylauf ,, Tour de Laufrausch” zu Gunsten
unserer Schulprojekte. Nach der Idee von Klaus, run2gether
Mitglied, Pate und langjahriger Gast unserer Sommerlaufwo-
chen in Osterreich und in Kenia, wurde im Juli 2021 ein Staf-
fellauf in und rund um Oldenburg organisiert. Der Erl6s ging in
den Bau der Toiletten fiir Madchen und Buben der Volksschu-
le Kamuyu Primary School.

Mit Abstand, aber mit groBBer Leidenschaft Gutes tun

Der Spendenlauf der Laufgruppe Ostfilderner-L&ufer, unse-
res langjahrigen Laufwochengastes Leander mit Gattin Ulrike,
selbst Paten eines run2gether Patenkindes, wurde zum zwei-
ten Mal durchgefiihrt. Dabei liefen insgesamt 65 Laufer ein
bis vier Runden zu je 6,7 km. Die jlingste Lduferin war gerade
einmal vier und der &lteste 71 Jahre alt! Der Spendenerlds
wurde ebenfalls in der Primary School Kamuyu investiert.

Mit einer groBziigigen Spendensumme bedachten uns die
Teilnehmerinnen bei der Anmeldung zum Osterreichischen
Frauenlauf.

Obmann Thomas Krejci tibernimmt die Spende von llse Dippmann

Einer, der uns seit vielen Jahren dabei hilft, Sozialprojekte in
Kenia umsetzen zu konnen, ist unser Mitglied Peter aus Waib-
lingen in Deutschland. Bereits zum neunten Mal hat er im
Dezember 2021 wieder einen Christbaumverkauf selbst
organisiert und den Reinerlds fiir die Obstjause der Kinder in
Kiambogo gewidmet.

Wir danken allen Spendern, Organisatoren und deren Helfern
flir die groRartige Unterstiitzung unserer Projekte!

Isolde Hofinger-Fattis, Redaktion
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Unser Lauftreff in Wien erhélt immer wieder kenianische Unterstitzung

Seit 2015 treffen sich Mitglieder und run2gether Freunde
wachentlich zum gemeinsamen Lauftreff in der Prater Haupt-
allee, genau auf jener Strecke, auf der Eliud KIPCHOGE im Ok-
tober 2019 den schnellsten Marathon aller Zeiten (1:59:40,2)
absolvierte.

Ab und zu besuchen uns unsere kenianischen Athleten, wenn
sie sich in Wien aufhalten. An diesen Tagen wird der Lauftreff
nattirlich immer zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Der Spal8 kommt nie zu kurz

Wir starten gemeinsam und laufen in mehreren Gruppen mit
unterschiedlicher Pace von 5:00 bis 7:30 min/km, sodass je-
der das passende Tempo fiir sich finden kann. Wir treffen uns
das ganze Jahr jeden Donnerstag um 18.30 Uhr an der Prater
Hauptallee.

Der Treffpunkt ist am Stadionparkplatz in der Meiereistrale.
Wenn auch du bei unserem run2gether Lauftreff dabei sein
mdchtest, bist du herzlich eingeladen! Einfach vorbeikommen
und mitlaufen! Die Teilnahme ist selbstverstandlich kosten-
los!

[homas Kratky, Lauftreff Wien



ahn

eedtraining aufiunserer Llaufb

Gemeinsames;SP

Neben facettenreichem Training fir alle Leistungsstufen,
ist unser Laufurlaubsangebot mit unseren Athleten Gber die
Grenzen hinaus fir den kulturellen Austausch und das Mitein-
ander bekannt. Uber ein paar Neuerungen diirfen wir dich im
Folgenden informieren.

Die géstearme Zeit haben wir fir kleinere Renovierungsar-
beiten geniitzt, und so steht alles fiir einen richtigen Neustart
2022 bereit. Um den Anforderungen fir Gaste, Athleten und
unseren Nachwuchs gerecht zu werden, planen wir aufgrund
groRer Nachfrage die Erweiterung des Camps um ein drittes
Rundhaus. Das Angebot vor Ort werden wir auch durch eine
weitere bauliche MaRnahme erhohen. Ein groRer multifunkti-
oneller Raum soll ab Herbst 2022 als Fitness- und Yogaraum,
sowie wahrend der Schulferien als zusatzliche Schlafmdglich-
keit fiir unsere Nachwuchsathleten der run2gether Athletics
Academy zur Verfiigung stehen.

Mit unseren derzeit 26 Gastebetten in Doppel- und Vierbett-
zimmerkategorie, inklusive den zwei freistehenden Rundhau-
sern, glanzt das Camp mit seinem freundlichen und gemiitli-
chen Flair. Die Hohenlage um die 2.400 bis 2.800 m, unzahlige
Streckenvarianten von flach, wellig bis anspruchsvoll steil

und unsere 400 m Aschenbahn bieten alles, was es fiir ein
abwechslungsreiches Training braucht. Integriert in die Ge-
meinschaft unserer Laufer wird gemeinsam trainiert, gekocht,
gegessen, relaxt und gelacht. Besonders attraktiv macht un-
ser Camp, dass man es zw6lf Monate hindurch bereisen und
stets mit unseren Athleten trainieren kann.

Trotz der strengen Reisebestimmungen ist eine Reise nach
Kenia jetzt wieder unkompliziert und sehr gut moglich.

il T

Die Rundhduser im Camp sind bei den Gésten sehr beliebt
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Erstmals bieten wir vom 14. bis 25.01.2023 eine organisierte
und von Kerstin und Thomas KREJCI vor Ort betreute Lauf-
reise nach Kenia an. In der ,RUN.YOGA.SAFARI“ werden
neben vielseitigen Laufeinheiten, Stabilisierungs- und spezi-
fischen Yogaiibungen auch Safaris Teil des Programms sein.
Informationen zum Angebot findest du zeitgerecht unter

Traditionell starten wir am 12.6.2022 unsere Sommerlaufwo-
chen im Grodnertal in Sidtirol. Wer die Siidtiroler Dolomiten
kennt, weilt, welches Natur- und Bergerlebnis uns dort er-
wartet. Emeut sind wir im Hotel CENDEVAVES*** am Fule
des Langkofels zu Gast und werden von den run2gether
Freunden Birgit KLAMMER und Christian STUFFER mehr als
nur verwdhnt. Birgit und Christian, selbst begeisterte Laufer,
begleiten uns haufig oder fiihren uns selbst durch ihre wun-
derschone Heimat. Auf kenianischen Tee und selbstgemach-
tes Chapati muss man auch hier nicht verzichten!

Fir 2022 erhéhen wir unser Angebot auf 13 Laufwochen und
starten schon ab dem 19. Juni in die erste Woche. Unsere
Partnerhotels in Kals hatten uns schon in der Vergangenheit
mit ihren flexiblen Stornobedingungen unterstiitzt, auch fir
2022 haben sie uns kurzfristige Stornomdéglichkeiten aus Pan-
demiegriinden zugesagt.

Wir freuen uns schon sehr auf ein Wiedersehen mit unseren
Gasten, die vielen gemeinsamen Programmpunkte, unsere
kenianischenAthleten, auf wunderschone Laufe und das Mit-
einander inmitten dieser atemberaubenden Bergwelt!

ﬂ A 4

Der Longrun zum Dorfersee ist nur eines der vielen Laufwochen-Highlights
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Unser Buchungsportal fiir Kenia und Kals am GroRglockner
auf unserer Homepage hat sich gut bewahrt. Hier kann man
online das Wunschquartier wahlen, den Preis kalkulieren
und eine Buchungsanfrage an uns senden. Informationen
zu unseren Laufwochen und den Terminen findest du unter
[ | oder direkt un-
ter| |

Buche einen Platz bei unseren Sommerlaufwo-
chen im Grodnertal oder in Kals am GroRBglockner
und profitiere von der individuellen Betreuung
durch die besten Laufer der Welt!

. Schon im Jahresbericht 2020 haben
ﬂ;fﬁﬂ?’, wir dir von unserer Vision berichtet,
/ Kals als einen Running-Hotspot in

den Ostalpen zu etablieren. Dazu bie-
tet die Umgebung alles, was es dazu bendtigt - angefangen
von der Lage auf 1.400 m, allen Varianten von Laufstrecken
in verschiedenen Hohenlagen (1.400 m aufwérts) und unter-
schiedlichen Geladndeformen bis hin zum grolRen Interesse
und der Unterstiitzung des Tourismusverbandes, der Gemein-
de und der Bevdlkerung. Seit zwei Jahren arbeiten wir inten-
siv an der Umsetzung dieser Idee und kénnen dich jetzt schon
konkret tiber einige neue Fakten informieren.

Ein Speicherteich mit einer vermessenen Laufbahn ist in Planung

Fir die Vermessung, Beschilderung und Instandhaltung der
Laufinfrastruktur gibt es groRes Interesse von Seiten der Ge-
meinden Kals und Matrei, die dies als touristisch gut nutzba-
res Zusatzangebot fir alle Gaste ansehen. Der Schwerpunkt
bei der Streckengestaltung wird eher auf flache Strecken in
verschiedenen Hoéhenlagen gelegt. Neben dem Bau eines
Speicherteiches auf 2.300 m, der mit einer exakt vermesse-
nen 500 m Laufstrecke ausgestattet werden soll, wird auch
die Errichtung einer 400 m Tartanbahn gepriift.

Herzstiick des Laufhotspots wird das ,,House of Running”, das
direkt an der HauptstrafRe am Ortsanfang von Kals - GroRdorf
in unmittelbarer Nahe der Seilbahntalstation errichtet wer-


https://www.run2gether.com/laufwochen/
mailto:info%40run2gether.com?subject=
https://www.run2gether.com/laufcamps/runyogasafari

den soll. Es bietet einerseits einen Hotelbetrieb, einen Gast-
ronomiebereich mit speziellem Konzept fiir Ausdauersportler,
sowie einen Wellnessbereich mit sportmedizinischen Ange-
boten und ein Sportgeschaft. In den Sommerwochen steht
das ,House of Running” unseren Gasten zur Verfiigung und
ersetzt somit die ,Kenyan Lounge”. In der Wintersaison wird
das ,House of Running” von Winterurlaubern oder auch ande-
ren Sportvereinen genutzt.

Vorentwurf zum neuen House of Running in Kals

Der integrierte Gastronomiebetrieb wird tiber viel Platz inklu-
sive einer Terrasse verfligen. Das kulinarische Angebot wird
sich durch ein neues, innovatives Konzept rund um absolvierte
oder kommende sportliche Betétigungen orientieren. Selbst-
verstandlich werden samtliche Erndhrungsformen beriicksich-
tigt.

Der Baustart ist 2022 mit der Errichtung des Kellers, die Fer-
tigstellung in Holzmodulbauweise fiir den Frihsommer 2023
geplant.

Das Grundstiick fiir das ,,House of Running” befindet sich in Toplage

run2gether wird das ,House of Running” tiber ein Geschéfts-
flihrungsmodell selbst betreiben. Wir suchen daher schon
jetzt Interessierte, die ber spezifische Kenntnisse verfligen,
sich in dieses Projekt einbringen wollen und/oder auch vor-
stellen kénnen, dauerhaft in unserem Zukunftsprojekt mitzu-
arbeiten!

Wende dich dazu bitte direkt an unseren Obmann
Thomas KREJCI unter jnfo@run2gether.com!

Das Miteinander und das Kennenlernen anderer Kulturen beginnt friih

Die Treue und Verlasslichkeit unserer Sponsoren ist fiir die
Umsetzung unsere Ideen und<Projekte sehr wichtig. Sehr
dankbar sind wir unserem Hauptsponsor Laufschuhherstel-
ler On fiir die langjahrige Unterstiitzung, ebenso der Firma
ams Osram AG, die auch schon viele Jahre an unserer Sei-
te zu finden ist. Von Beginn an ist run2gether auch mit der
Integrated Consulting Group, der Aktiv Praxis Altenhof,
der Therme Loipersdorf und seit vergangenem Jahr auch
mit dem Hotel Sonnreich in Loipersdorf eng verbunden.
AFRICA&SPORT unterstiitzt unser Team und unsere Projek-
te seit 2015. Seit drei Jahren steht uns nun.RunOsttirol als
neuer wichtiger Partner zur Seite. Zu unseren jingsten Spon-
soren zahlt der italienische Sportausriister ,lovedodicor-
sa”. Herzlichen Dank fiir das Vertrauen an all unsere Partner!

Wir hoffen sehr, dass 2022 wieder mehr Laufbewerbe in Europa
angeboten werden und damit unsere Profiathleten auch wieder
mehr Verdienstmdglichkeiten vorfinden. Wie in den vergange-
nen Jahren werden wir unsere Laufer zu den Rennen begleiten
und bitten dich dabei schon jetzt um deine Unterstiitzung.

Unser Team freut sich auf die Saison 2022 in Europa

Wir suchen DRINGEND Fahrer/Betreuer, die unsere Laufer
zum Bewerb bringen, sie dort unterstiitzen und im Anschluss
wieder nach Kals bringen! Solltest du einen Laufwoche in
Kals planen, ware das Wochenende vor oder nach deiner
Laufwoche eine ideale Mdglichkeit unsere Athleten einmal
zu einem Wettkampf zu begleiten.
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Auch suchen wir nach Ubernachtungsmaglichkeiten fir Zwi-
schenstopps langer Anfahrten oder in unmittelbarer Néhe von
Veranstaltungsorten.

Da wir iber den gesamten Sommer aus Kenia ankommende
Athleten immer wieder in Wien beherbergen und zu Flughafen/
Bus/Zug fiihren miissen, brauchen wir auch hier Helfer, die un-
terstiitzen oder auch die Organisation dafiir mitiibernehmen.

Mit allen Fragen zum Thema Wettkampfbetreuung kannst
du dich direkt an unseren Koordinator Thomas KREJCI
| | wenden. Er gibt dir zu allen Belan-
gen der Betreuung die erforderlichen Informationen weiter.
Fur die Athletenbetreuung im Raum Wien freut sich Thomas
KRATKY (| |) tiber deine Un-
terstiitzung.

Isolde Hdfinger-Pattis, Redaktion

il 3 WS A EAYSSE .-
Seit 2022 gibt es regelmdBig Obst fir alle Kinder unserer Partnerschulen

Nachdem wir 2021 coronabedingt keine gréReren Projekte in
Kiambogo umsetzen konnten, haben wir uns fiir 2022 wieder
viel vorgenommen (siehe Tabelle unten). Die Auswahl der Pro-
jekte in Kenia erfolgt gemeinsam mit Peter Chege WANGARI,
der diese in enger Absprache mit unseren fiinf Partnerschu-
len vorschlagt, erforderliche Kostenvoranschldge einholt und
auch die Umsetzung der Projekte vor Ort begleitet.

Dieses Jahr wollen wir uns vorwiegend wieder um Infrastruk-
turprojekte in den Schulen kimmern. Uber s&mtliche Projekt-
fortschritte berichten wir laufend auf unserer Homepage, in
unseren Newslettern und in den Sozialen Medien.

Trainingsanztige ftir 600 Schiiler der Primary School KIAMBOGO
Schulkiiche fir die Primary School KAMUYU

14-t4gig Obst fiir ~ 2.400 Schiiler

Fortsetzung ,Water for KIAMBOGO families”: Renovierung und Bau von Zisternen

WC-Anlage fiir Lehrkrafte der Primary School SISION
~ 330 Schnellkochtdpfe fiir die Familien aller run2gether Patenkinder
Einrichtung einer Schulbibliothek in der Primary School LONGONOT

Sanierung der Klassenraume der Primary School KIAMBOGO (Fortsetzung aus 2021)
Tische und Sessel fiir die Primary School KIAMBOGO (Fortsetzung aus 2021)

Spielgerate fiir die Nursery School KIAMBOGO
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Stellvertretend fiir unsere Vorhaben 2022 wollen wir auf den
Neustart unseres Projektes zur Verbesserung der Wasser-
versorgung fir die Bevolkerung Kiambogos néher eingehen.
Viele von euch werden sich erinnern, dass wir vor ca. drei
Jahren erstmals ver- geblich nach Wasser
bohren  lieRen. W UGD Nachdem wir auf-
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grund der geo- logischen Lage
und des damit verbundenen
Kostenrisikos auf einen weite-
ren Bohrversuch = verzichtet  ha-
ben, werden wir nun eine alte Zis-
terne renovieren und drei weitere grole
Wasserspeicher an zentralen Stellen in Kiambogo und Sision
errichten. Diese sollten durch eine existierende Quelle, aber
auch durch Niederschldge ausreichend Wasser speichern
kdnnen, um auch in Iangeren Trockenperioden eine Wasser-
versorgung dauerhaft sicherstellen zu kénnen.
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Da sich rund um diese Platze viele Ortshewohner treffen, pla-
nen wir an den Wasserstellen auch Waschgelegenheiten und
Begegnungszonen fiir die Bevdlkerung. Lasst euch iberraschen.

Wer selbst schon Kenia oder ein anderes ostafrikanisches
Land besucht hat, weil, wie reichhaltig das Obstangebot in
vielen Regionen ist. GroRe Obstplantagen, unzahlige Obst-
markte und Stralenverkdufer an jeder Ecke laden Giberall zum
Zugreifen ein. Trotzdem ist es nicht selbstverstandlich, dass
kenianische Kinder regelmaRig Friichte bekommen, weil ihren
Familien dafiir meist das Geld fehlt.

Im Rahmen unseres run2gether children Programms wer-
den wir daher zukiinftig die einfache Schulkost in unseren
Partnerschulen mit frischem Obst und Vitaminen bereichern.
In einem Pilotprojekt haben wir die Logistik von der Bestel-
lung tber Anlieferung bis zur Verteilung in der Primary School
Sision getestet. Seit Janner 2022 versorgen wir nun alle rund
2.400 Schiiler in allen fiinf Partnerschulen im 14-Tagesrhyth-
mus mit leckeren Friichten.

Wir freuen uns sehr, dass wir mit Hilfe unserer Spender, Paten
und Projektsponsoren derartige Projekte umsetzen kénnen.

Thomas Kratky, Patenschaften
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umgesetzt In der Nursery gibt es nun Rutsche und Schaukel


mailto:info%40run2gether.com?subject=
mailto:thomas.kratky%40run2gether.com?subject=

- Ranmen

Groter Lra‘ﬁref im
Vereinsneuigkeﬂen

Nach 2019 hielten wir zum zweiten Mal unsere Generalver-
sammlung im Rahmen des 6. run2gether Mitglieder-Lauf-
wochenendes ab. Diesmal konnten wir mit einer Premiere
aufwarten, denn erstmalig fand diese in Hybridform statt.
Mitglieder, denen eine personliche Teilnahme nicht mdglich
war, konnten sich virtuell zuschalten. In der dreistiindigen
Sitzung, die neben dem Bericht des Obmanns und der Spar-
tenverantwortlichen, auch den Rechenschaftsbericht des
Rechnungspriifers umfasste, wurde schlieRlich der neue Ver-
ginsvorstand von der Generalversammlung fiir die kommende,
zweijahrige Vereinsperiode gewahlt.

Diese Kombination aus persdnlicher und virtueller Teilnah-
memadglichkeit unserer Mitglieder werden wir auch zukiinftig
beibehalten.

Die Generalversammlung hat dem Antrag stattgegeben, den
run2gether Vorstand um die Funktion ,Beauftragte/r fir
Sozialprojekte” zu erweitern. Somit besteht der Vorstand ab
sofort aus sieben Mitgliedern (siehe Tabelle auf Seite 19).
s Wir begriifen Thomas KRATKY, seit 2013 fiir unsere Paten-

—— ﬂt schaften und Sozialprojekte verantwortlich, sehr herzlich im
Obmann und die Spartenverantwortlichen berichten der Generalversammlung Vorstand!

run2gether Jahresbericht 2021 //



Neben laufendem Familienzuwachs im kenianischen Team,
freuen wir uns auch mit zwei europdischen Mitgliedern, die
seit vielen Jahren im Verein mitarbeiten und erstmalig Eltern
geworden sind.

Ursula FESSELHOFER (vorm. Kadan) ist seit Beginn unse-
res Vereins mit run2gether eng verbunden. Sie ist Oster-
reichs erfolgreichste Orientierungslauferin und gemeinsam
mit Thomas KREJCI fiir das optische Erscheinungsbild von
run2gether verantwortlich. Seit Anbeginn gestaltet Ursi das
Layout fiir den Jahresbericht. Seit Juni 2021 sind Ursi und ihr
Mann Roland stolze Eltern der entziickenden kleinen Theresa!

Im November war es auch fiir Tim-Philipp KOCH und seine
Frau Mirjam soweit, ihr Sohn Julius startete gesund und kréaf-
tig in sein Leben. Tim ist Vorstandsmitglied und war lange
Jahre fiir die Laufurlaube in Kenia, Groden und Osterreich zu-
standig. Ab 2022 méchte sich Tim nun vermehrt seiner Familie
und dem anstehenden Hausumbau widmen.

Wir wiinschen allen jungen Familien alles erdenk-
lich Liebe und Gute fiir inre gemeinsame Zukunft!

Familie Fesselhofer bei ihrem ersten Spaziergang zu dritt

In den letzten Jahren lagen Durchfiihrung und Verantwor-
tung flir sémtliche Buchungen in der Hand von Tim KOCH.
Franz WEIXELBAUM, der unser Buchungsportal auf unserer
Homepage entwickelt hat, hat sich nun bereit erklart, bis auf
Weiteres auch die Anfragen und Buchungen fiir Kals entge-
genzunehmen und zu bearbeiten. Alle Buchungen, die unser
Camp in Kiambogo betreffen, bearbeitet unser Obmann Tho-
mas KREJCI.

Falls es Fragen zu den Buchungen geben sollte, kannst du
Franz unter | | und Thomas unter
| | erreichen.

// run2gether Jahresbericht 2021

Viele neue Mitglieder im runZgether Team

Die groRRen sportlichen Erfolge im Jahr 2021 stimmen uns
flir das heurige Jahr sehr positiv. Fiir uns ist dies auch ein
Zeichen, dass unser Trainerteam sehr gute Arbeit leistet. All
unsere Athleten absolvieren ausnahmslos in regelméaRigen
Abstanden Trainingslager im Camp. Trainingseinheiten in
Leistungsgruppen, individuelle Reizsetzungen und Arbeit am
Teamgeflige stehen dabei im Vordergrund. Unsere Laufer sind
hochmativiert und die Stimmung im Team ist hervorragend.

Fir 2022 gibt es wieder kleinere Verdnderungen im keniani-
schen Athletenteam, da sich einige wenige Laufer neu orien-
tierten. Insgesamt besteht unser Team aktuell aus mehr als
60 Laufern.

Eine wichtige Aufgabe und Herausforderung fiir die Zukunft
sehen wir in der Erweiterung unseres Damenteams. Nur we-
nige unseres kleinen Teams sind aktuell auch stark genug fir
die groen Aufgaben.

Save the date: 18.-20.11.2022

Auch 2022 werden wir diese liebgewonnene Tradition fort-
fuhren und mdchten die Gestaltung des Wochenendes um
kinderfreundliche Programmpunkte erweitern. Lasst euch
iiberraschen!

Samtliche Infq_rmationen zu Ort und Ablauf des Wochenendes
wird Isolde HOFINGER-PATTIS zeitgerecht aussenden.

Das jahrliche Mitgliederwochenende ist ein Highlight fiir unsere Mitglieder
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eteilt

gaben sind wie folgt aufg

-Auf
Die Zusténdigkeiten fir alle run2gether; Au

Ansprechpartner

Thomas KREJCI Obmann Gesamtverantwortung Vereinsaktivitaten nfo@run2gether.co
Athleten Management
Fahrerkoordination fiir Wettkampfbegleitung

Sponsoren Betreuung
Buchungen Kenia

Homepage, Facebook: Webmaster

Michael REITER Kassier Kassafiihrung
Spendenbestatigungen
Isolde HOFINGER-PATTIS Mitgliederbetreuung Betreuung Mitglieder & Mitgliedsbeitrage Initgliedschaft@run2gether.con]

Mitglieder Jahrestreffen (Laufwochenende)
Redaktion Homepage, Facebook, Jahresbericht

Thomas KRATKY Patenschaften Patenschaften und Sozialprojekte in Kiambogo patenschaften@run2gether.con]
& Sozialprojekte

Athletenbetreuung Wien
Lauftreff Wien: Organisation

Redaktion Homepage, Facebook, Jahresbericht
Vereins-Datenbank & Datenschutzbeauftragter

Franz WEIXELBAUM Laufurlaub Buchungen Sommerlaufwochen Kals

Thomas TAUT Vereinsdressen Bestellabwicklung Vereinsdressen lvebshop@run2gether.com
Webshop

Thomas KREJCI Obmann thomas@run2gether.con]

Andreas POLZL Obmann Stv. pndreas.poelzl@integratedconsulting.af

Michael REITER Kassier

Tim KOCH Kassier Stv.

Isolde HOFINGER-PATTIS Schriftfiihrerin

Martina WALCH Schriftfihrerin Stv. Imartina@run2gether.com|

Thomas KRATKY Beauftragter fir Sozialprojekte | patenschaften@run2gether.con]
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Laufteam runZgether Austria
Neupauerweg 81, 8052 Graz, Osterreich

nfo@run2gether.com

Bankverbindung

Laufteam run2gether Austria

Raiffeisenbank Graz-StraRgang

IBAN: AT94 3843 9000 0080 6392

BIC: RZSTAT2G439
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